
Kuusalu Keskkooli ainekava põhikoolile 

Ainevaldkond: Õppeaine: 

Kooliaste: 1. Klass: 3. klass 

Õppe- ja kasvatuseesmärgid: 

Loodusõpetuse ainega taotletakse, et õpilane: 

1) tunneb huvi looduse vastu, huvitub looduse uurimisest ja loodusainete õppimisest; 

2) oskab sihipäraselt vaadelda loodusobjekte, teha praktilisi töid ning esitada tulemusi; 

3) rakendab loodusteaduslikke probleeme lahendades teaduslikku meetodit õpetaja 

juhendamisel; 

4) omab teadmisi looduslikest objektidest ja nähtustest ning elusa ja eluta keskkonna 

seostest; 

5) mõistab inimtegevuse ja looduskeskkonna seoseid, näitab üles empaatiat ümbritseva 

suhtes ning väljendab hoolivust ja respekti kõigi elusolendite suhtes; 

6) oskab leida loodusteaduslikku infot, mõistab loetavat ja oskab luua lihtsat 

loodusteaduslikku teksti; 

7) rakendab õpitud loodusteaduste- ning tehnoloogiaalaseid teadmisi ja oskusi 

igapäevaelus; 

8) väärtustab elurikkust ja säästvat arengut. 

Õppeaine kirjeldus: 

Loodusõpetus paneb aluse loodusteaduste- ja tehnoloogiaalase kirjaoskuse kujunemisele. 

Loodusõpetuses omandatud teadmised, oskused ja hoiakud lõimituna teistes õppeainetes 

omandatuga on aluseks seesmiselt motiveeritud elukestvale õppele. 

Loodusõpetus arendab kriitilist ja loovat mõtlemist - õpilane õpib eesmärgistatult märkama 

ja vaatlema, küsimusi esitama, andmeid koguma ja süstematiseerima, analüüsima ning 

järeldusi ja üldistusi tegema; õpilane õpib leidma probleemidele alternatiivseid lahendusi 

ning prognoosima erinevate lahendusviiside ja otsuste tagajärgi.  

Loodusõpetus toetab kirjutamise, lugemise, teksti mõistmise ja nii suulise kui ka kirjaliku 

teksti loomise oskuste arengut. 

Õppetöö läbiviimisel orienteerutakse looduse vahetule kogemisele ning eakohastele 

tegevustele. Oluline on õpilaste praktiline tegevus looduse objektidega või nende 

mudelitega. Õppeprotsessi planeerimisel lähtutakse püstitatud probleemide teaduslikkusest 

ja nende olulisusest õpilastele. Õpikeskkond on valdavalt aktiivne, õpilaskeskne ja 

probleemipõhine. Õpe on seotud igapäevaeluga. Olulist tähelepanu pööratakse sisemise 

õpimotivatsiooni kujunemisele. 

Kooliastme lõpuks jõutakse loodusnähtuste kirjeldamiselt lihtsamate seoste loomiseni ja 

järelduste tegemiseni. Kujuneb huvi looduse vastu ning oskus looduses käituda. Peamiste 

praktiliste tegevustena, mis tagavad kooliastme õpitulemuste saavutamise, tehakse 



uurimuslikke ja praktilisi töid: objektide, sh looduslike objektide vaatlemist, võrdlemist, 

rühmitamist, mõõtmist, katsete tegemist; kollektsiooni koostamist ning plaani kasutamist. 

Õppesisu Õpitulemused: 

Teema: Organismide rühmad ja kooselu 

Taimede mitmekesisus. 

Loomade mitmekesisus. 

Seente mitmekesisus. 

Elusorganismide rühmitamine, toiduahel. 

Elusolendite kooselu. Jätkusuutlik eluviis, 

loodushoid. 

Praktilised tööd: 

1) lihtsa kollektsiooni või herbaariumi 

koostamine mõnest organismirühmast; 

2) looma välisehituse ja eluviisi uurimine; 

3) seente vaatlemine või hallitus/pärmseente 

kasvamise uurimine; 

4) organismide kooselu uurimine 

välitingimustes (erinevates elupaikades); 

5) loodusretked ja matkad (looduskeskkonna 

mitmekesisus ja selle hoidmine); 

6) keskkonnateadlikkuse kampaaniad. 

1) eristab ühte liiki kuuluvaid 

organisme; 

2) eristab selgroogseid (kala, 

kahepaikne, roomaja, lind ja imetaja) 

ning selgrootuid (putukad ja 

ämblikud) organisme; 

3) teab kodukoha tuntumaid loomi, 

taimi ja seeni; 

4) kirjeldab õpitud loomade eluviise ja 

elupaiku; 

5) oskab vältida loomade ning mürgiste 

taimede ja seentega seotud ohtusid; 

6) toob näiteid organismide seoste kohta 

looduses ning koostab lihtsamaid 

toiduahelaid; 

7) leiab õpetaja suunamisel infot 

loodusteaduste kohta, kasutab 

andmekogumiseks meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid; 

8) saab aru, et teadlased esitavad 

küsimusi ning teevad neile 

vastamiseks vaatlusi ja katseid; 

9) teab, et katsete kordamine suurendab 

tulemuste usaldusväärsust, leiab 

katses mõjuteguri; 

10) märkab kodukoha elurikkust ja 

maastiku mitmekesisust ning 

selgitab nende olulisust; 

11) arvestab elusolendite (sh 

kaasinimeste) vajadusi; 

12) teeb ettepanekuid lähiümbruse 

keskkonnahoiuks ning osaleb 

sellesuunalistes tegevustes. 

Teema: Liikumine ja jõud 



Liikumine looduses. 

Jõud liikumise põhjusena. 

Liiklusohutus. 

Praktilised tööd: 

1) kehade kauguse ja kiiruse hindamine; 

2) liikuva keha pidurdusteekonna uurimine 

erinevates tingimustes; 

3) jõudude mõju uurimine objekti käitumisele 

viskamisel, kukkumisel, põrgatamisel ja 

veeremisel. 

1) liigub looduses turvaliselt, 

kahjustamata loodust, teisi ja 

iseennast; 

2) uurib erinevate kehade liikumist ja 

pidurdusteekonda; teeb oletusi katse 

tulemuse kohta; määrab katses 

mõjuteguri, teeb katse põhjal lihtsaid 

järeldusi; 

3) leiab õpetaja suunamisel infot 

erinevatest allikatest; 

4) käitub liikluses ohutult, märkab 

ohuolukordi. 

Teema: Elekter 

Vooluring. 

Elektrijuhid ja mitteelektrijuhid. 

Elektri kasutamine ja säästmine. 

Ohutusnõuded. 

Praktilised tööd: 

1) lihtsa vooluringi koostamine; 

2) materjalide elektrijuhtivuse kindlaks 

tegemine; 

3) lihtsal vooluringil põhineva eseme 

meisterdamine või tuunimine; 

4) plakati, mõistekaardi vms koostamine 

elektri kodusest kasutamisest ja säästmisest. 

1) koostab lihtsama vooluringi; 

2) teeb katsega kindlaks elektrit juhtivad 

ja mittejuhtivad materjalid; 

3) väldib elektrivooluga seotud ohtlikke 

olukordi, kasutades õpitud teadmisi; 

4) pakub välja viise elektri kokkuhoiuks 

kodus ja koolis. 

Teema: Kaart 

Eesti kaart. 

Ilmakaared ning nende määramine kaardil ja 

looduses. 

Tuntumad kõrgustikud, saared, poolsaared, 

lahed, järved, jõed, linnad ja kodukoht Eesti 

kaardil. 

Magnetnähtused. Kompass. 

Praktilised tööd: 

1) magnetite vaheliste tõmbe- ja tõukejõudude 

uurimine, erinevate materjalide 

magneetuvuse uurimine; 

2) lihtsa kompassi meisterdamine; 

3) ilmakaarte määramine kaardil; 

4) lihtsa plaani koostamine; 

1) saab aru kaardist; leiab kooliümbruse 

kaardilt tuttavaid objekte; 

2) leiab õpetaja suunamisel infot 

kaardirakenduste kohta, kasutab 

andmekogumiseks, õppimiseks ning 

koostööks meedia- ja 

tehnoloogiavahendeid; 

3) leiab Eesti kaardil oma kodukoha, 

suuremad kõrgustikud, saared, 

poolsaared, lahed, jõed, järved ja 

linnad; 

4) määrab suundi kompassiga; 

5) märkab kodukoha elurikkust ja 

maastiku mitmekesisust ning selgitab 

nende olulisust; 



5) plaani järgi liikumine kooli ümbruses; 

6) asula (kodukoha) maketi loomine, maketile 

plaani koostamine; 

7) orienteerumismängu koostamine;  

8) õppekäigud: oma maakonnaga tutvumiseks. 

6) liigub looduses turvaliselt, 

kahjustamata loodust, teisi ja 

iseennast. 
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